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历史气候变化对中国社会发展的影响
’

—兼论人地关系
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中国科学院政策与管理研究所
,

北京

张王远 周清波
中 国 科 学 院

国家计划委员会
地理研究所

,

北京 中国农业科学院
,

北京

提 要 本文讨论了历史时期气候变化对中国人 口分布
、

社会经济
、

政治疆界的关系
,

试

图说明全球气候变化对中国可能产生的人文影响
。

最后讨论了人地关系
。

关键词 全球变化 人文影响 中国

地球表层系统是一个复杂的巨系统
,

气候变化必然引起相应的人群圈变化
。

最近几年

中
,

随着对全球变化问题的深入研究
,

国际学术界将越来越多的注意力放在气候变化对人

文现象的影响上
。

年推出了
。

其主要内容集中在土地利用
、

农业经济
、

社会冲击和政策研充方面
。

我们

已在另文中川讨论了气候变化对农业的影响
,

本文试图更广泛地讨论历史气候变化产生的

社会发展影响
,

从而为现代气候变化的人文影响寻找借鉴
。

必须指出
,

由于社会发展现象

的复杂性
,

本文提出的一些结论
,

更多地宜称作假说
。

研究历史时期人 口分布
、

经济分布是一件困难的工作
。

幸运的是中国历代政府对当时

人 口
、

田赋作了统计
。

人 口统计
,

是对真实人 口数量的一种逼近
,

即使现代人 口统计也不

可能十分准确地得到真实人 口数
。

但是人 口统计
,

类似地包括经济统计
,

作为一种技术
,

其

得到的统计特征可充分地逼近真实总体特征
。

本文讨论的是人 口分布的相对数
,

因此引用

中国历代政府的人 口统计数进行讨论
,

从人 口统计学的意义上讲是正确的
。

对 田赋等经济

指数也是一样的
。

近 。。。年中国气候变化的概况

竺可祯川 年提出中国历史时期气候变化的基本认识
,

他认为近 年中
,

汉代是

温暖湿润时期
,

三国开始后不久
,

气候变冷
,

并一直推持到唐代开始
。

唐末以后
,

气候再

次变冷
,

至 世纪渐入小冰期
,

呈两峰三谷结构
,

直至 世纪初气候回暖
,

小冰期结束
。

汉代
、

唐代是年均温高于现代约 ℃左右的温暖时期
。

此后
,

众多的学者对竺可祯的工作作

·
国家自然科学基金资助项 目

。

作者感谢丁金宏博士在人 口学方面
、

吴必虎和韩光辉先生在资料方面提供的帮助
。

来稿 日期 一 收到修改稿 日期 一
。
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了补充
。

其中
,

张巫远
、

龚高法阁研究了小冰期的细微结构
,

认为 一 为小冰期

最盛期
。

张德二川研究了中国南部近 年的冬季温度变化
,

得出在这一地区小冰期的三个

冷谷一次比一次加深
。

王绍武 研究了自 以来的华北气温
,

发现第一冷谷消失
,

从

而揭示小冰期气候变化
,

在各地有差异
。

周清波
、

张王远
、

王铮困利用初雪时 日
,

估算了长

江中下游地区近 年的气温变化
,

提出在小冰期中局部有气温高于现在的短暂阶段
。

王

铮
、

周清波
、

刘啸雷川等提出十九世纪上叶发生一次气候突变
,

此后气候振荡下降
,

至
,

’ 两次出现极端低温
,

构成第三个冷谷
。

满志敏 对竺可祯的唐代温暖

期提出异议
,

认为中唐以后气候变冷
。

但是中国存在中世纪温暖期
,

其时间相当于五代至

元中叶 满志敏川
,

张德二 〔
’。〕详细地论证了中国存在中世纪温暖期的结论 ①

。

在最近的三年中
,

我们依靠国家自然科学基金的资助
,

系统地研究了历史时期气候变

化
,

对近 年的气候变化有了进一步认识
。

我们发现了气候变化的三种形式 突变
、

波动 和混沌
。

对历史时期旱涝序列作非线性时间序列分析

发现
,

中国历史时期存在三次大的突变
,

分别位于
‘ , ,

左右和
‘

一
‘ ,

最近的一次较大的突变发生于 一 间
。

在
‘

一
‘

间气候发生

了一次大转折
,

其主要是气候变化波动的结果
。

同时有证据表明仁川 ’一 ’ 的气

候突变是近 年中最大的变化
。

在 以 一 ’ 的气候阶段
,

中国气候出现明显的

混沌特征
。

召 一
‘

的转变
,

是从
‘

后逐步开始的
,

其意义在于中国从湿润

变得干旱
, ‘

可以作为前后两个时期的分界点
。

在细节上
,

证实了由于竺可祯将淮河

的一北支误为淮河
,

故他关于 气候 已变冷的结论有误
。

汉温度期的结束
,

延续到

左右
。

在三国后至唐代前
,

存在一个较今偏暖的阶段
,

约为 ’一 ’
,

主

要证据是其间寒冷事件减少
,

桑树种植界限比现代明显偏北
、

偏西
。

两晋南北朝期
,

总的

来讲
,

气温状况接近现代
。

关于中唐以后气温下降与否
,

基本维持竺可祯的结论
。

因满志

敏 的证据中
,

其统计图引起了误解
,

其次
,

他关于云南农事的认识也有误
。

关于中世纪期
,

竺
、

满
、

张的结论均有片面性
,

因为此期呈混沌状态
,

气候不稳定 〕。 在 年中
,

中国

以 为界
,

前期较温暖
,

后期较寒冷
。

在近 。年中
,

中国逐渐变干
,

其变干最迅

速期在 仪 一 以 间 〕。 约 以 的变化具有重要意义
,

因为后一个阶段中国气候

呈明显的混沌特征
。 ‘

后
,

季风退缩
,

中国东部沙漠化加剧
。

此外
,

我们的工作还发

现
,

现代走向北东一西南向的胡焕庸人 口线具有重要的意义
。

在气候温暖期
,

这个方向被

破坏
,

世纪中叶后
,

这方向才成为中国许多气候特征分布的稳定方向
’〕。 本文将证实

,

上

述气候变化特征对中国人文现象的变化存在重大的影响
,

人地关系密不可分
。

气候变化对人 口分布的影响

中华民族主要兴起于黄河流域
。

气候暖湿的汉代
,

中国人 口分布主要集中于秦岭一淮

河以北的黄河流域地区 ②
。

当时北方人 口约 万
,

南方人 口仅约 多万
。

南北人 口 比

① 年 月在中国地理学会环境演化会议上
,

张德二
、

满志敏均报告了自己关于中国存在中世纪温暖期的初步
研究成果

。

② 以后称此区为北方
,

其南为南方
,

腾冲一黑河线以西为西域
,

以东为东域
,

东域实际上包括了现代中国所谓西
部的四川

、

云南
、

贵州和陕西
,

与现代所渭西北
、

西南地区不尽一致
。

东域是本文讨论的重点
,

以后文字中的
中国主要相当于东域

,

因西域地区缺少资料
。
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例约为
。

人 口尤其集中于陕西
、

山西
、

河南一带的黄河中下游地区
。

据梁方仲川 〕的资

料算得元始 年 年
,

司隶地区人 口占全国的
,

而几乎重合于今天的人 口重心

长江三角洲地区的扬州
,

人 口仅占全国的
,

尚不及今西南地区的益州 占
。

表 给出了中国古代人 口的南北 比例 ①
。

清楚地表明
,

南方人 口数超过北方的转折点是元

代
。

元代以前
,

北方人 口数与南方人 口数的比
,

多数时期保持在 附近
。

少数时期
,

由

于战乱与异族统治
,

后者很可能在统计上残缺
,

南北比可达 即使这样
,

北方人 口也

始终超过南方
。

南北人 口的转变
,

与发生于 ’一 以 的中国历史时期气候最大转

变时间一致决不能看成是偶然的
。

因为 ’ 以后气候变化使农业种植带南移川
。

一种

误解以为
, ‘

后
,

蒙古骑兵南下
,

战争使人民南逃
,

这当然是问题的一个方面
。

表

表明
,

元代北南人 口 比从宋代的 变到了
,

变化很大但是到了明

弘治年间
,

北南比稳定下来
,

呈 的格局
,

与现代相近
。

换言之
,

战争的确使人民南逃
,

皿

表 中国历代人 口分布 北方比重
‘

沈 肠 恤

年 代 北方 比重 年 代 北方比重

年 汉元始 年

约
,

三国 “

约
‘
宋 魏

年 唐天宝元年

年 宋淳熙 年
,

约 年 元 ’、

年 明弘治 年

年 清嘉庆 年

年 第 次人 口普查

年 汉永和 年

‘

晋太康年间
, · ,

年 唐贞观 年

约 。,

宋太平兴国
。
、

年 宋绍熙 年 三

年 明洪武 年

年 明万历 年

。年 清宣统年间

年 第 次人 口普查

据梁方仲
, 。资料重新计算

。

该数据来自正史
,

为保持数据的连续性
,

同时本文着眼于统计特征
,

而非绝对值
。

所以没有采用若干新近的考证数据
。

蜀炎兴元年
,

吴赤乌 年
,

魏景元 年
,

以蜀
、

吴为南方
,

魏为北方计
。

据洪建新 ’二

研究
,

《三国志 》中的
“

男女
”
指非军人

、

官吏部分的人 口
,

故从人 口统计数讲
,

梁方仲有误
。

梁方仲原无数
,

按户数换算
,

其中北方 口数 户取原魏 口数 户
,

南方按蜀
、

昊加权平均
。

以刘宋大明 年
,

东魏武定年间 一 人 口计算
。

北南人 口按现代政区划计算
。

估计当时东

域总人 口约 人
。

时辽 户
,

每户出丁 人 户
,

故以 人 户估计
,

宋户人 口参考南宋情况取 人 户估计
。

全国总

人 口为 人
。

宋境一部分人 口属于北方
。

以金为北方
,

宋为南方
,

下同
。

金人 口为金明昌 年 年 数
。

以下计算
,

北方包括今西北
、

华北
、

东北及河南
、

山东
。

年前数据含外蒙古人 口
。

郭沫若在 《中国史纲 》

中估计
,

当时南北人 口 比为
,

比这里的偏高
。

元代人 口统计上可能是抽样的不良的
。

① 中国历代获域
、

行政区划是有变化的
,

表 的数据随祖域与行政区变化是有波动的人 口数
,

但我们 已尽可能作
了调整

,

南北界线在东域控制在淮河一长江之间
,

并注意到中国西域人 口
、

耕地量占全国份额小
,

本表数据采
用相对数

,

分析中
,

只引用有大的量级差异的数据说明南北
、

东西差异
,

故这种数据分析是可行的
。

表
、

表
同

。
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但是气候变化也是原因
。

相比之下
,

西晋末年
,

演出了长达 年的
“

八王之乱 ”
,

晋室南

迁
, “

天下大乱
,

生民道尽
,

或死于干戈
,

或毙于饥懂
,

其幸而存者盖十五焉
” ,

《魏书
·

食货志 》
,

此后
, “

五胡十六国
” ,

战乱不断
,

中原人士南迁
,

仅元康八年
,

今陕

西
、

甘肃百姓
“

流移就谷
” ,

迁入汉中
、

四川的有
“

十万余 口
” 《晋书

·

李特传
“

雍州

今陕西南
、

中部 流民多向南阳 河南南部 ’’ 《晋书
·

王如传
, “

并州 今山西南

部 流移四散
” 《晋书

·

刘现传
,

人 口南迁频甚
。

但是南北比例逆转只是暂时的 , ’〕,

后

魏时
,

中国东域人 口又恢复到北南比大约为
,

北方人 口占了全国的 左右
,

当时全

国有望县 个
,

北方占了 个
,

南方仅 个
,

虽然人 口南迁了不少
,

人 口高密区仍在北

方
。

史念海 〕指出南北朝后期人 口分布恢复到人 口重心位于北方的原因
, “正是由于地理环

境仍然和以前一样
,

等到人为作用的阻挠消失后
,

依然能够恢复到以前的旧观
” 。 中国直到

北宋才出现
“人 口分布和以前各时期有较大差异

” 。 我们知道
,

从唐末开始
,

气候进入了新

阶段
,

此期气候混沌
,

环境变化不定
,

所以人 口分布的格局也必然不稳定
。

实际上
,

史念

海
‘〕的历史时期人 口分布序列图揭示了这一点

。

在史念海的历代人 口分布图中
,

中国东域

人 口分布以宋崇宁时人 口分布最为均匀
,

正好用气候不稳定来说明
,

此时人 口分布是以
“

不变应万变
” 。 不能不承认战争对人 口分布的影响

,

但它不象气候
、

环境变化这样
,

影响

是长期的
。

其实东汉末
、

隋末农民起义
、

军阀混乱
,

也引起人 口南迁
,

但是战后很快恢复

原有格局
。

中国北方地区在元代以前多次成为战场
,

军阀
“

逐鹿中原
” ,

只能解释为它是人
口

、

经济的重心地区
,

战略上的兵家必争之地
。

战争造成的人 口分布变化是暂时的
,

气候

变化造成的变化才是深远的
。

实际上
,

元代的人 口南迁不仅发生在中原地区
,

由于气候变化
,

今内蒙古
、

蒙古地区

的人民也不断南迁
。

据满志敏的统计
,

元建国后 一 年间有记载的娠济粮不断增

加
,

北方地区暴风雪和干旱灾害引起牧民大量南迁
,

直到 年
,

元政府死令禁止
。

《康济录 》记录
,

从成吉思汗建国至元至大元年
,

因灾害而
“

北来贫民八十六万八

千户
” 。

内
、

外蒙地区如此之大人 口迁出量
,

只能说明其环境恶化到十分严重程度
,

气候变

化的影响是深远的
。

实际上 口 年代
,

蒙古地区连年干旱
, “
野草自燃

,

牛马十死八

九
,

人不聊生
” 《元史

·

定宗纪
,

环境恶化是强烈的
。

气候变化不仅引起中国南北人 口分布比重的变化
,

而且引起中国东西人 口分布变化
。

我

们知道
,

中国现代人 口分布
,

以连结腾冲
、

黑河的胡焕庸线为界
,

胡线以东
,

人 口 占全国

人 口的
,

胡线以西人 口 比重仅为
。

我们的研究表明
,

胡线表征的事实
,

是一

个重要的生态现象 〕。 在历史时期
,

口 以后胡线表征的分异特征明显地存在
,

在此

前胡线仅在旱灾发生时稳定存在
。

大涝发生频率的等值线走向并不稳定
,

在汉
、

唐时代
,

沿

纬线分异性明显
,

在
‘

一
‘

年间
,

等值线显平行经线特征
。

换言之
,

在
‘

以前
,

在湿润的年份
,

西域能得到较多降水
,

因而胡线被突破
。 ‘

一 以 年间
,

呈

过渡状态
。

降水的这种变化
,

自然也将引起人 口分布的变化
。

在暖湿的汉唐时期
,

西域可

以养活更多的人 口
‘

以后的气候阶段
,

相对较冷
,

西域土地载力下降
,

人 口数也

随之降低
,

从而为今天的胡线以东人 口占全国人 口 的分布格局奠定 自然基础
。

为了研究胡焕庸人 口线历史上的存在性
,

我们据梁方仲 , 〕资料统计了今晋陕 汉司

隶
、

江浙闽 汉扬州 和川滇黔 汉益州 人 口 比重
,

如表 所示
。

表 中数据表明 ①宋代以前
,

江浙人 口数稳定地低于胡焕庸线穿过的晋陕地区
。

宋
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代人 口东西分布开始过渡
。

②元代开始
,

江浙人 口显著地超过陕晋区
,

这标志着胡换庸人

口线已稳定形成
。

③川滇地区属于中国西部
。

以西
,

但由于其基本位于胡焕庸线以东
,

故历史上几次气候变化对它影响不大
,

人 口 比重稳定在 左右 除元代的军事大冲击
,

现代对少数民族地区的详细统计外
。

表 历史时期陕西
、

江浙
、

川淇人 口比三

七 琳溉 妞 , , 加璐 恤
,

加此 甘曰

年 代
晋陕 汉

·

司隶 江浙闽 汉
·

扬州 川滇黔 汉
·

益州

年 汉元始 年

年 汉永和 年

约 年 西晋

年 唐天宝元年 ”

年 宋崇宁元年 、

约 年 元

年 明弘治元年

年 清乾隆 年

年 第 次人 口普查

。

户数
‘ ’

川滇黔缺南诏
。

总数缺辽人 口
,

川滇黔缺大理

现代西南地区人 口 比重增大
,

可能起因于历史时期对西南少数民族人 口统计不全
。

我们已经强调过
,

唐末以后
,

季风退缩
,

西部地区沙漠化加剧
,

这样人 口分布从西向

东移动
。

元代开始奠定了现代气候大势
,

人 口分布也呈现以胡焕庸人 口线为屏障的格局
。

气

候变暖 ℃左右
,

如汉代
,

中国西域地区可以承载更多人 口
,

这是历史的事实
。

实际上
,

地

处西北的司隶
、

凉州
、

并州
、

朔方
,

元始 年的人 口约为全国的
,

如加上西北少数民

族人 口
,

胡线以西西北地区人 口是现代胡线以西人 口的 倍以上
。

气候变暖 ℃左右
,

是有

利于改善中国西北地区的生存环境的
。

气候变化对中国经济的影响

与气候变化和人 口分布变化同步的是区域经济的变化
。

西汉时期
,

关中地区是全国人

口中心
,

也是经济中心
。

据 《史记
·

货殖列传 》记载
“

关中之地
,

于天下三分之一
,

而人

众不过什三
,

然其富
,

什居其六
” 。

这一记录虽近于文学描述
,

但以司马迁的严谨
,

此语至

少反映了关中地区当时在经济上举足轻重
。

事实上
,

他评价今天的山西
、

河北
、

河南北部

为
“天下之中 若鼎足

,

王者所能居也
” 。 又写道

“

泰山之阳为鲁
,

其阴则齐
,

齐带山海
,

膏壤千里
,

宜桑
、

麻
,

人民多文采
、

布
、

帛
、

鱼
、

盐
” 。

中国北方地区经济十分发达
。

至唐

代
,

北方地区仍然是经济发达区
。

唐天宝 年征收的
“

各色米粮
” 总数

,

北方地区占全国

的
,

其对全国的重要经济意义跃然而见
。
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’ 年间的气候发生突变
,

季风退缩
,

至 ’ 年为一过渡时期
,

此期北方的

经济重要性开始下降
。

北宋元丰年间
,

全国征收的钱粮数
,

北方地区 已降为
。

元代

以后
,

南方成长为经济发达区
。

明洪武年间征收的钱粮数
,

北方已降为
。

值得注意

的是这时北方田土为全国的
,

显然
,

田土比例高于钱粮比例
,

可见
,

北方土地生产

力低于全国水平
。

相 比之下
,

宋代的情况正相反
。

北宋元丰年间
,

北方 田土数占全国的
,

低于钱粮比例
。

这就是说当时北方土地生产力水平是高于全国的平均水平

的
。

处于气候过渡期的宋代
,

其北方总的产出低于南方
,

但土地生产力高于南方
。

元代以

后
,

上述两个数值都以南方为高
,

这正好与
‘

一
‘

为气候过渡期一致
。

表 是据

梁方仲 〕数据重新计算的全国钱粮
、

田亩比重变化
,

这种变化与气候变化趋势是一致的
。

表 中国北方历代耕地 税粮占全国总 的比例

目 件

场 七肠 】月 , 业口曰

年 代 田 土 税 粮 年 代 田

。 月习

土 税 粮

﹄八,

年 唐天宝 年

约 元天历元年

年 明弘治 年

年 清顺治 年

年 清嘉庆 年

,

年 宋元丰年间

年 明洪武 年

年 明嘉靖 年

年 清乾隆 年

年
。

、

。

。

。

岁人粮数
,

北方取辽阳
、

河南
、

陕西
、

甘肃四个行省
。

全部数据的比重为按各行省数合计重新计算
。

前项田土数

仅有河南
、

江西
、

江浙三行省数
。

但此三省税粮和占行省
,

所以田土数仅用三省估计已有一定代表性
。

年 嘉庆 年 的田土数
。

田地数按 《中国 万土地资源图土地资源数据集 》 中国人民大学出版社
,

并扣除东北及新获土地求得
。

税

粮数取 。年上述地区的粮食人造物总产量
,

如按农业总产值
,

为
,

如不扣除四省区
,

上述数据依次为
, , 。

从表 我们可以看出
,

无论政治如何变化
,

作为同一气候阶段的产物
,

从元代开始
,

北

方耕地始终稳定在 左右
。

清代开始
,

北方税粮数比重下降是一种统计政策上的变化而

不是经济产出变化
,

清代粮
、

银分计
,

上述各项银税北方比重依次为
· , ,

和 光绪
。

其数据与田土数相近
。

考虑钱粮总和
,

北方田地征税标准与明代相近
。

我们认为这正是统一的气候阶段产物
。

值得提出的是与胡焕庸线存在性相匹配的经济现象
。

如上文指出
,

西汉时关中地区集

天下财富十分之六
,

按梁方仲
’」资料计算

,

唐代关内道
“

诸色米总计 ”占全国的
。

但

屯粮数却占全国的
,

元代陕西行省
“

岁入粮数
”
仅占各行道之和

。

乾隆 年

陕西省田赋粮占全国的
,

银占全国的
,

相应的唐天宝 年江南道
、

淮南道
“

诸色米总计
” 占全国的

,

元代江浙行省岁入粮数已占各行省和的
,

清乾隆

年
,

江苏
、

浙江两省田赋粮数占全国的
,

田赋银占全国的
。

这一组数据表

明
,

元代开始经济分布已受胡焕庸线的控制
。

胡焕庸线在经济特征方面的表现
,

在气候温

暖的汉
、

唐时代并不存在
。

汉代
,

关中地区为全国中心
,

唐代
,

依赖于政治控制
,

这个中

心仍得到维持
,

但是至少元代开始
,

经济中心彻底地移到了江南
,

胡焕庸线起了控制作用
。
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总之
,

与气候变化同步
,

元代开始
,

中国经济发达区受秦岭一淮河线和胡焕庸线的双

重控制
,

迁移到了江南
。

这种经济格局必然对政治格局产生决定性的影响
。

值得一提的是
,

发生了一次气候突变
,

此后进入气候寒冷阶段
,

中国农业收

成普遍下降 一 成川
。

这次打击结束了所谓的
“

乾隆盛世
” 。 至

‘

年代
,

在各种

矛盾交织下
,

中国国力衰败至极
,

终于出现了
“

维新
”
变革的呼声

。

更早在小冰期最盛时
,

发生了满族入主中原
。

气候变化具有对社会的明显的冲击作用
。

气候变化对中国政治疆域的影响

在中国近 年的历史中
,

政治疆域出现了
“

分久必合
,

合久必分
”

的波动变化
。

种

种迹象表明
,

这种波动及一般的中国政治疆域
、

心脏地带的变化
,

与气候变化有着某种同

步性和潜在联系
。

在 以 年前两次气候温暖期
,

即两汉温暖和隋唐温暖期
,

对应于强大的中原王

朝
,

这种王朝
,

至少在其前期将它的势力范围有效地伸展到了中国的西域及中亚
。

中原王

朝势力的伸展与气候关系的一种合理解释是在较稳定的温暖气候条件下
,

今干旱气候的西

域变得温暖
,

因而东域与西域的道路较为通畅
,

东域
、

西域的文化交流增多
,

中原王朝伸

展到西域在政治上是必要的
。

其次
,

气候湿润使得东部军队可能开辟西域
。

东汉年间
,

中

原国队经居延海北侧西进
,

其行军路线
,

今天已经变得极为严酷
,

如果依今天的环境条件

如此行军
,

已无可能
。

至唐代
,

西域驻军
,

屯田是维持驻军的主要方式
,

如无相应的气候条件
,

屯田是不可

能的
。

再次
,

气候温湿期
,

中国人 口
、

政治重心位于西安附近
,

人 口
、

政治中心的西偏使

得中原王朝后勤上可能及时支援西域的中原军队
,

政治上也易于控制
。

有证据表明
,

中唐以后中原王朝失去西域的控制权
,

也是与气候变化分不开的
。

事实

上
,

隋唐温暖期于中唐后结束
。

我们后来的研究证明
‘〕, 中唐后期的较寒冷阶段是短暂

的
,

大约维持了 一 年
。

然而
,

就是这样一个短期的寒冷事件
,

对中原势力退出西域起

了决定性作用
。

元镇 一 在 《西凉伎 》中写道
“

吾闻昔 日西凉州
,

人烟扑地桑

拓稠
。

⋯⋯
,

大宛来献赤汗马
,

赞普亦奉翠茸裘
。

一朝燕贼乱中国
,

河涅忽尽空遗丘
,

⋯⋯

西凉之道尔阻修
” 。 元镇真实地记录了当时的环境变化

。

有人认为按元镇原意
, “
河徨忽尽

空遗丘
”
是因唐政府放弃而荒废

,

这是不熟悉自然科学的结果
。

其实唐人作为农业民族
,

习

惯于开垦土地
,

在生态环境脆弱区
,

只能造成沙漠化
,

如清代内蒙东部沙漠化
。

唐势力退

缩
,

游牧民族东进
,

有利于草原生态恢复
,

沙漠化被抑制
。

总之
,

中唐以后通往西域的路

上
,

环境变化了
, “

河徨忽尽空遗丘
”
表明沙漠扩张了

。

中西域交流受阻
,

再也没有
“

来献

赤汗马
”
的现象

,

普赞却一度
“

跃马
” 长安

。

中原军队安史之乱后 已退出了西域
,

尽管后

期气候再次变好 ①但中原王朝已经变得虚弱
。

人地关系是复杂的
,

气候对历史的发展提供

了一种契机
,

以后的发展是人为原因多于 自然原因的
。

这一点还强烈地表现在元及蒙古王

朝的政治疆土上
。

在 以 一 全球性的气候突变发生
,

今蒙古地区环境恶化
,

这

时蒙古军队停止了继续的西征中欧
,

转而南下侵金
、

宋
,

其根本原因应是西征军在环境恶

① 据高尚玉
、

陈渭南等 研究
,

约 。。。 约 时中国鄂尔多斯地区才发生沙漠化
,

其近域环境
的强烈变化也应相近

。

张王远
、

王铮
、

刘啸雷等 详细地讨论了这一阶段的变化
。
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化后难于与其腹心联系
,

同时中央腹地生产生活发生困难
,

南下掠夺环境较好掠夺的财富

较易运往腹地的地区是一种生存必要
。

世界历史的发展可能因气候变化而发生急转弯
。

气

候及环境变化对社会发展的影响是冲击型的
。

气候温暖不仅有利于中原王朝
,

对少数王朝也有着明显作用
。

事实上
,

在隋唐温暖期
,

中国西部的吐蕃
、

南诏两个王朝是统一而富强的
,

尤其是吐蕃成为了唐王朝的劲敌
,

并且

南面控制南诏
。

在 一 的气候波动中
,

吐蕃变得虚弱
,

吐蕃对唐的用兵在 一

年间
,

连连失败
,

以至于
“

请和
” 于唐

,

与唐会盟
, “

言疆场 已定
” 。 不

久
,

气候回暖
,

吐蕃国力增强
,

吐蕃于平凉劫盟
,

此后屡犯中原
,

多有胜绩
。

不过

可能由于气候未能恢复到前期水平
,

其国力不足
,

所以 年胁迫南诏出兵
,

南诏借此

机会
,

北驱吐蕃
,

并转向了唐王朝 《新唐书
·

南蛮传
。

此后
,

吐蕃在歉收
、

饥荒和灾

害打击下进一步虚弱
,

一 侵唐吐蕃军被唐给予沉重打击
,

而从此式微 与此同时
,

南诏却崛起并侵占缅甸
,

与唐争夺西川
、

安南
。

青藏高原环境脆弱
,

云南亚热带环境相对

稳定
,

气候打击产生不同的效果
。

发生在 左右的气候突变
,

使中国进入了一个冷暖相间的
、

具有混沌性波动的

阶段
。

这一时期
,

中国普遍地发生了政治分裂
。

在中原地区
,

进入了五代十国时期
。

无独

有偶
,

中国西部存在于温暖期的两个统一的王朝吐蕃和回绘也进入了政治分裂时期
。

早期

强大的吐蕃王朝分裂了
,

回绝消失了
,

南诏也出现了内部分裂
。

因气候变化吐蕃再也没有

再次强大起来
,

这可能解释为由于青藏高原及西北地区原始的环境恶劣
,

对气候变化敏感
,

唐以后再也没有前期的温暖气候条件
。

吐蕃再也没有强盛的机会
,

等待它的是蒙古人的入

侵
。

环境条件较好的南诏地区
,

在气候再次变化以后
,

重建了统一的大理国
。

不过它内部

的政治经济关系发生了根本变化
,

外部已完全不再受到吐蕃的威胁
。

气候变冷带来中国的分裂
,

并不是五代时期独有的现象
,

更早发生于魏晋南北朝长达

多年的国家分裂
,

与气候变化的较冷阶段重合
。

据竺可祯研究图
,

三国时期气候已经变

冷
,

并认为至隋唐以前
,

气候是寒冷的
。

我们发现气候变冷的阶段性起点应在 ’ 左

右
,

此后有所回升
,

至
‘

再次变冷
,

此后又逐步回升
,

进入隋唐温暖期
。

魏晋南北

朝时期
,

切实维持了一个较前后两个阶段均较冷 但比现代温暖 的气候〔“ 〕
。

历史时期
,

气候变冷与中国的内部分裂期的重合
,

很难认为是偶然的
。

国家的分裂
,

一

般来讲有两方面的原因
,

第一是中央王朝权力的凋落
,

第二是地方利益与中央利益的严重

对峙
。

在中国古代生产力水平下
,

气候变冷确实提供了这种条件
。

首先
,

在古代
,

中央王

朝对全国的统一需要有强大的中央军队
,

其实至本世纪上半叶
,

中国还存在在枪杆子里面

出政权的基本事实
。

在古代
,

由于交通
、

通讯方面的原因
,

养活中央军队
,

一方面靠京钱

地区的农业
,

另一方面靠粮食调集
。

如前所述
,

气候变冷
,

促使中国农业收成普遍下降
,

京

徽地区提供的粮食有限
,

中央军队的粮草构成了问题
,

而一旦大量从外省调粮
,

又加剧中

央与地方的利益冲突
,

所以气候变冷同时产生了国家分裂的两个条件
。

另一方面
,

由于京

徽地区农业收成下降
,

人 口外逃
,

也就使中央军队兵员的补充成了困难
,

中央军进一步削

减
。

接下来的手段是将中央军派驻各地
,

减少中央负担
,

其结果必然使地方军阀滋生
,

最

后出现政治分裂
。

南北朝时期
、

五代时期的两次分裂大概都沿着这样的线索进行 气候变

化 农业收成下降 农民造反 中央无力以中央军镇压农民而发动军阀 军阀力量滋长

中央地方利益严重冲突 中央失去对地方军阀控制 分裂
。

例如从九世纪七十年代开始
,

黄
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淮地区连年旱涝
,

黄巢起义的
, “

蝗群自东而西
,

遮天蔽 日
,

所过赤地
’

, 幻
,

为了镇

压造反的农民
,

启用了朱温
、

李克用
、

王建
、

董昌等 这些军阀
,

最终自立称帝
,

成了分

裂国家的祸首
。

在唐王朝的最后几年中
,

中央仅能得到京徽地区及邻近几个道的粮食税收
,

统一的中央王朝终于崩溃
。

世纪后这种情况被改变了
,

原因在于气候变化使人 口重心迁

移
,

中央政府与周边少数民族相对力量变化和中国国都东迁等
,

产生了中国新的地缘政治

格局
。

由此可见
,

在人地关系中人不一定是被动的
,

它可选择地缘格局来改变环境变化的

不利影响
。

论人地关系的一种类型

人地关系是地理学的古老命题
,

通过气候变化对中国人文影响的研究
,

我们可能对人

地关系的某些特征作出认识
。

现讨论如下

人地关系可能形成一个链
,

而资源利用是这个链的中心环带 在中国历史时期
,

我

们看到由于气候变化
,

政治
、

文化
、

经济都发生变化
,

而这种变化是由于人 口分布变化引

起的
,

人 口分布的变化
,

则是由土地资源
、

气候资源的变化而引起的
。

在本文中
,

我们到

处可以找到这种例子
。

如
‘

的气候变化
,

引起北方地区连年干旱
,

北方地区约 万

户人 口流向中原这种过程
,

削弱了元王朝的后方基地
,

以至于它不得不下令禁止人 口南逃
。

进一步地从本文表
、

表
、

表 的对比可以发现
,

伴随气候变化的主要是土地资源数

量和农业产出的变化
,

这种变化影响到了作为一个种群的人 口
,

人 口因农业产出的区域不

同而改变自己的分布
,

正是这种分布的改变才引出社会
、

经济诸多变化
。

人作为一个种群表现在人地关系中 本文分析发现
,

随着气候或环境的变化
,

人

是以群体特征即人 口学特征来响应这种分布的
。

人 口对气候的响应
,

既表现在帝王的逐粮

而居
,

又表现在广大民众的逃亡
。

在这里人 口是作一个大生态系统的种群
,

被动地响应环

境变化的
,

人 口作为种群作用于人地关系系统
,

至少是人地关系的一种类型
。

环境变化对社会的影响具备不可逆性
,

是冲击型的 人文社会关系是复杂的
,

气

候变化对它的影响
,

以气候逆转后并不产生逆过程
。

例如东汉初气候短暂变冷
,

国都东迁

洛阳
,

后来气温回升了
,

东汉王朝并没有迁都长安
,

又如
‘

一
‘ ,

气候一度变冷

干
,

结果通往西域的道路阻塞
,

加上别的原因
,

唐王朝失去对西域的有效控制
。

人地关系

的影响是不可逆的
。

这种不可逆性使气候变化对社会发展产生冲击型作用
,

这在
“开元盛

世 ”
, “
乾隆盛世

”
的终结中表现明显

。

’
, ‘

的气候冲击后
,

尽管气候再度

变得较适宜
,

但封建王朝已
“

无可奈何花落去
” 。

人地关系充满了不确定性 地球系统是复杂的
,

社会经济系统也是复杂的
,

因而

它们之间的关系常常复杂得不能确定
。

例如中国历史上的几次突变
,

约 的变化和

仪 的变化引起少数民族入侵中原
,

但是
‘

的变化并没有引起少数民族大规模

入侵
。

另一方面 以
, ‘

后中国进入两个主要的分裂阶段
,

但 ’ 后中国

却变得统一和强大
。

人地关系的不确定性起因于社会
、

经济受双重因素的影响
,

气候变化

虽是一个强大因子
,

但是它不能产生确定性
。

环境变化的影响是长期的
,

深远的 我们知道
,

从 以 开始至今
,

中国经历

了好几个王朝
,

统治者的民族特征
、

政策方针都有很大变化
,

但是 ’ 以后形成的胡
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焕庸人 口线始终不变
。

另一方面看
,

中国的几个盛世都出现于气候温暖的时期
,

这当然是

气候有利于农业生产所致
。

环境变化对人类社会经济将产生长期而深远的影响
,

这正是我

们今天之所以关心气候变化的根本所在
。

人中通过改变地缘格局使 自己在人地关系中发挥一定的主动作用
。
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