
山地 地 理 研究 的 新 方 法
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索非尔

前 ,

山地景观占据 了大约地球陆地表面的

三分之一  表 ! ∀
。

相对来说
,

山地人口

极少
,
因为世界大多数经济活动都集中在

近海岸的平原上
。

在最近几年中
,

虽然山

地吸引了许多人的注意
,

如地质学家
、

地

貌学家
,
但是

,

人文地理学家们还未对这

些地区给予足够的重视
。

# ∃ %%& ∋和 ( ∋ !& &

指出了在缺乏最新资料的情况下
,

编写山

地地理教材是困难的
。

本文分析了地理学家们忽视山地景观

研究的影响因素
,
并提出了山地地理 区域

研究的新方法
,

这里
,

山地是由以社会
、

经济为基础的三个带层所组成
,

用分类的

方法就能在世界各地来研究每一个带层
。

自第一次世界大战以来
,

在地理学研

究中已出版的论述山地的综合研究的文章

是很少的
,
其中之一是 ) & ∗ ++ !&  , − . /年∀

的论著
,
由于对该书的需要

,

/− 年代又印

了第二版
。

( &
印!00

∃ 1 《论人文 地理》一

书中有一章论
“山地地理学

” ,

包括 了自

三十年代以来的
一

,, 目提要资料
。

2 1∋ ) 3 & 4

的 《地理学范围》一 56  , 7了.年 ∀ 也有一

章
“山地地理

” ,

其
0
一

扣附有十四木著作的

书目摘要
。

但其中有九本书的参考资料是

来自三十年代
,

另外四本来自, 7 8 −一 , 7 / 7

年
,

并且仅有几个国家的资料
。

这 部地理

著作包围几篇关于各山区的论述
。

其中大

部分是关于阿尔卑斯
、

安第斯山脉
,

一小

部分是关于喜马拉雅 山
。

关于其它的山地

地区仅有极少量的论述
。

除了 90
,

−, ,的论

南美和热带的著作外
,

几乎没有把山地作

为世界范围或广泛地区来研究的最新的论

述
。

同时基于 自然或气候特点的 人 文 地

理的其它分支都有了现代的和大范围的文

献
。

目前更多的论述经济和文化地理的书

都还没有把山地作为特殊的题 目来论述
,

而仅把它作为参考
。

相比之下
,

来自生活方

式的驯化而非来自地理学 :;身的若作已在

衰 , <
各种山地类型在世界的分布  占全部上地而积的百分数 ∀
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,
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下列领域公开发表
<  , ∀山区的文化适应

性
,

尽管这样的研究 比较接近于人文地理

的性质
,

但主要还是由人类学家们经研究

后发表的 ,  Α ∀ 人类对高 山环境的适应

性
,

是由生物学家
、

物理学家和人类学家

们所研究 ;  . ∀ 山区的发展问题
,

由经

济学家们所研究 ;  : ∀ 山地的生态学或

地理生态学方面的一些问题
,

近些 年来
,

这个茫Β+, 成 了研究的最时兴的领域之一
。

地理学家以及 6
一

犯它科研工作者们发表了许

多有关书籍和论文
。

最近地理学家们发表的著作如( ∋ !Χ & ,

ΔΕ Χ “及 Φ ∗ ∋ ∋ 4 “
人

”
被认为既是生态 学又

是环境学研究方面的必然 结果
。

这种方法

强调生态平衡和山地的各种地貌过程的考

查
,

在这里
,

必然要联系到人既为对山地

生态系统有
‘,

玲的破坏性因素
,

又是一种易

于受其环境相反影响的组成部分
。

山区按

其空间特点而看作是人类活动的某种场所

的论述还是第二位的
。

主义
。

现代人文地理在论述现代人与经济

分布时相对地来说不 很强调自然因素
。

这

种方法把山区视为世界落后地区之一
,

而

没有看到它在产生略有差异的人 文 系 统

时
,

其白然因素的独特性
。

对区域主义的非难导致 了山地研究的

衰落
。

坚持这种工作的人们一般都是在某

些特殊地区来这样做而
‘

Δ<, 是为了实用的目

的而做的
。

其它学科的成员们填补了这个

空 白
,

他们对这个题材的研究方法与地理

学者们的方法有所不同
。

一个突出的例 子

就是人类学家们的研究  其论文 发 表 在

《人文生态》杂志上 ∀ 和慕尼黑俱乐部的

经济学家们的研究
。

山区研究感到缺乏的原 因

虽然世界人 口和经济主 要集 中 于 平

原
,

其研究也主要集中在这个地区
,

但存

在着的问题是
<

为什么 自从三十 年 代 以

来
,

山地的综合研究已 滞 步 不 前 呢 Γ

Φ ∋ 1Η 3指出
<

,’�
· ·

⋯ 山地生态系统研究得

较少
,
也许其主要原因是 山地生态 系统还

不能为人类开发提供十分 明确的一 系列问

题⋯ ⋯
” ,

但这是一个不完整的答案
,

另

外有二个因素可 以帮助说明为什么人文地

理学缺乏对山地方面的研究
。

,
。 “新地理学” 和区域地理学

大约在, 7 /。年以后
,

人文地理的主要

突破是在城市地理
、

定量方法的发展和行

为地理学方面
。

在最近几年中
,

已经强调

在各个方面来研究过程和系统而去掉区域

Α
�

在山地地理研究中缺乏研究单位

解释缺乏山地地理研究的第二个因素

是来自缺乏一个清楚的
“山区” 的定义作

为研究单位
。

由于缺乏一致性和一贯性
,

所以
,
消极地影响了山地研究

。

Ι 3 ∗ ) ϑ ∗ Κ

非难 了区域地理学
,

说它缺乏明确规定的

研究单位
,

因此
,

对不同规模的研究单位

也就缺乏鉴定性的用途
。

以同样的论调
,

Λ 。0∗ ∋
和 Μ 4 , + 1 & Κ

曾写道
< 1

正如在所有

研究中一样
,

必须认真考虑调查规模的上

限和下限
。

单位过多则由于在其 本 身 的

位置把每一观察孤立了起来
,

因而会隐蔽

重要的相互关系
。

单位过少会使几点或几

组资料漫不经心
,

这是因为在编纂材料的

统计平均内隐蔽了重要的相互关系
。

全世界的山地系统的分类已由地貌学

家和地质学家们作出
。

尽管这个分类还不

适合人文地理学家们的需要
,

但他们 巳经

采纳 了这个分类
。

Ν∗!
∋ Ο ∋ !Π Θ &

应用了牛

律词典中关于山的定义即
< 山是比其周围

高 的地区
。

如果这个地区高度是 Ρ −。米以

上
,

那么这就是山地
,

如果在 Ρ−− 米以下

就说它是丘陵最为相宜
。

按着这个定义
,

咯8



高原就是有一定高度的具有平坦表面的自

然单位
。

地理学家们采用这个分类作为丘

映和山地界线调查的依据之一
。

一些人主

张丘陵应是7 −一 .− 8米 . − −一 , − − −英尺 ∀,

另外一些人认为丘陵应上升为海拔 Ρ−− 米 ,

还有一些人规定了不同的标准
。

还有些人

强调坡度和与之相联系的气候变化
,
而不

是强调基于高度的确切的标准
。

无论哪方

面
,
其定义都是过 于武断

。

在号称
“
苏格

兰的高地与岛屿
”
的北苏格兰作出的用于究

中
,

研究 了一个包括高山
、

丘陵
、

河谷和

小海湾的地区
。

这篇论文提出了预防人口

减少的办法
,

包括海洋渔业的发展
,

平原

上的工业
,

山区的能源站及森林和全区的

旅游事业
。

对于对山区特别感兴趣的人们

来说
,

这样的研究就提不出什么新资料和

新概念
。

为对山区感兴趣的人们而写的类

似的论文是关于法国中央高地发展问题的

研究
。

这个地区包括 了低山和高山
、

丘陵

和平原
,

而且在此论文中就各种因素作了

分析
。

Ι∗∋ +& ∋
认为

“
安纳托利亚曾经是强

大的土耳其帝国的中心
,

但是
卜
我们却几

乎忘记了从这个高原上有一个巨大的钳形

运动曾指向欧洲
·

= ⋯
。 ”

但是
,

卡 特 错

了 ,
当君士坦丁堡  伊斯坦布尔 ∀ 成为中

心时
,

奥斯曼帝国方向欧
、

亚
、

非扩张起

来
。

这是一个帝国
,

它的地理扩张是靠越

过海峡
,

延伸到平原
、

高原和河谷
,

并非

穿越山地
。

这种发展
,
在地理的广裹方面很象希

腊和罗马
,

在这种发展中
,

主要都市都座

落在山地和丘陵地带
,

但他们的强大是来

自接近或控 制大海
,

而不是从内地山区向

外发展的
。

Ι ∗+ ∃ ∋

在解释赫梯帝国的强大时
,

同

样又弄错了
。

他声称赫梯帝国是在土耳其

山地中成长起来的
。

事实证明
,

这个帝国

发展起来和统治安纳托利亚高原及其周围
�

: /
·

丘陵
,

但却没有统治到土耳其真正的山地

地区 影响更广的谬误是把瑞士作为繁荣

的高山国家的例 子来引用
<

瑞士的经济和

人 口不是集中在阿尔卑斯山
,

却集中于 !汁

山麓的高原上
。

( & ∗ ++ !& 的书  , 7 . /年 ∀表现为一个

无所不包的论述山地的论文的例子
,

在有

系统的法则化时和通常从阿尔卑斯引证实

例时是不成功的
。

虽然对一座孤立的山脊

的研究
,

与对一个地区的研究很类似
,

但

是
,

弄明白其研究方 法是有趣的也是重要

的
。

在这里
,

这样的研究方法也可能被应

用到世界其它山区
。

在几百篇论述 山区的

出版著作中
,

仅极少几篇能够被应 >日到其

他地区
。

一种评论说
,

区域地理不能使其结论

从一个地区应用到另一个地区
,

这种
二

0卜难

就是来自上述的著作
。

试图使论还具有概

括性的一个适例便是 Φ ∋
1Η 3和 他的同事们

论述阿尔卑斯
、

安第斯和喜马拉雅的一篇

著作
,

但是
,

他们 的著作和结论被限制在

山地的一个单一方而
,

也就是这些地区农

业社会在人文上 的适应性
,

但他们抹煞
‘

了

有关山地的许多现代问题
。

有待解决的几个问题

有关山地地理的几个问题有待解决
。

有一些在性质上属于理论问题
,

一些与一

般性知识有关
,

一些是关系到应用的规划

问题
。

有些问题当代地理学看来是不能解

答的或者仅能在一个地区的水平上作出答

案
。

在区域的或世界范围的山地地区人口

移动的趋势是什 么 Γ 一 些文学作品表示 了

这样一种观点
,

山区人 口 的趋势是 向平原

地区移动
。

然而
,

这是 否是世界范围的现

象还是不清楚的
。

在热 游一 些国家人口 0沟

趋势恰是相反也是可能的
。

这种从低地向



高地移动的趋势在地中海沿岸国家的山区

也可能被看到
。

如
< 土耳其

、 “ 以色列
”

以及希腊
。

这种情况是否也适合于一切山

区 Γ 在山区的下部接近于平原的地带
,

很

可能人 口有增加的趋势
,

而人 口减少的趋

势往往发生在山区的上层
。

Σ & ) 0∗ Κ 3 ∃0 在

欧亚大陆西部给这些问题得来不完全的答

案
。

在 山地环境 中已知哪些社会和经济的

趋势呢 Γ 也许现代交通工具灼渗入对山地

有不利的峪 响一或相反
。

什么是工业化 Γ 许多问题都还遗留着

没有汀案
。

例如
< 在山地资源的发展上

,

对工业化问题很理想的解答是什么 Γ 靠近

农村和小居民点的单个工厂或工业区或靠

近为居民点服务的大工业中心的单个工厂

或工业区
,

达些就能最好地满足工业化的

需安玛 Γ 什 么类型的工业在世界不同地区

的山区中曾获得成功 Γ 或将可推荐给山区

发展 以便采纳 Γ 工业 化对 山区居民曾发生

什么影响 Γ 例如
,

在
“

以色列
” 这些问题就

十分紧迫
,

但是打算从 书这 样研究的地理

学家由于缺乏
一

世界范围的资料
,

必须应用

“
反复试验

” 的办法
。

类似的问翅也能对旅游业提出来
。

在

山区是应该鼓励旅游业还是对它 加 以 限

制 Α 仅有很少的例 子
,

很难说明全世界将

会发生什么变化
。

因而
,

结论和带有普遍

意义的法则化必须加弧
。

另外一些问题包括建立优先选择
,

就

是说
,

在指定 山区的利 用时
,

究竟作为林

场
,

还是作为收场最为相宜 Γ 这是一个范

围广泛
、

共有区域 含意的课题
。

应该给山
�

区推荐什么样的城市模式呢 Γ 这种模式应
「

该关系到一些特殊方面如
< 山顶或斜坡

,

不同密度的建筑物
,

以及就地采用建筑石

料
,

山地与平原人口之 间的交往 状 态 怎
、

样 Γ

山区各个不同地区怎样才能得到进一

步的更好的发展 Γ
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山区三个杜会经济带的该式

模 式

为了对不同的山区在 地理条件一致的

墓础上作一 比较
,

需要用不同的方法去研

究这些山区
。

一种新方法一一社会经济带

地理科研工作者在研究从基带到山顶

的全部山地的研究单泣
< ;6

·

,

必须研究许多

垂 直带谱
,

这就产生了复杂的事物交织的

状态
。

山地是由不同带组成的概念不足现

在刁
‘

有的
,

它是山 ( ∃ ∗+ +! Χ 和共它人提出

来的这些人都注意到了高度分并是山地最

灾出的特点
。

另一方面
,

如米社会经济范

围被认为是基本研究单位的话
,

那 么
,

每

一个单位都直接或间接地受到气候和斜坡

的影响
,

那么这就成为决定山区特点的 另

一幸ς
,变量

。

这种模式推荐这样一种考察方法
<
把

山看作是好像由三个主要的社会经济带  

图 , ∀所组成
。

土 地利用规定了社会经济带
,

它是下

列各种因素所产生的结果
<

 , ∀ 山地特

点
,
坡度和气候变化

,

而达 些又 是 由 高



度
、

纬度
、

日照和风这些因素来决定的
。

这些因素往往产生人类活动的传统地带
。

 Α ∀ 另外一 些因素
,
如采矿或城市对山

区的渗入
。

这些因素都是基于地区或民族

文化和技术的变最
。

这种类型影响的一个

例子以Β ∗Η ∗+ Χ 3山和盐湖城平原为代表
。

山地很少对平原有相似的影响
,

虽然
,
在

“以色列
”
的耶路撒冷山和约旦河谷提供

了这样的例子
,

在那里
,

河谷内的耶里查

和其它绿洲的成长
,

就是被西部山地的城

市所影响
,

特别是 耶路撒冷和耐勃勒斯
。

山地地区杜会经济带的亚级划分

最上部的带层  图 0 ∀ 代表了山地的

上部
,
这里还没有被利用

,

或为草地
,

或

为游乐用地
。

中间带主要包括山区传统的

粗放的土地利用
<
牧场和森林

。

最下部一

般重迭了广阔的森林带并包括租放和集约

棍合的农业并有森林和牧业
,
最下部是村

庄和农场
,

有永久性的聚落
。

因为这一带

一般接近平原  高原或河谷 ∀ ,
因此

,

受

平原的影响比中间带要深刻  除了中间带

邻接平原
,
而最低带却不存在

,
或者当上

层带邻接平原
,

中间带和低带不存在 ∀
。

在挪威北部仅发现有山的上带
,

在温带
,

有三个带
,

然而有些山
,

由于它们中等高

度
,
因此

,

仅包括中间带和下带
,
甚至仅

热带和沮带

,

犯址二

⋯烂 七
口 Α 山地土地利用的若本类妞

,

: Ω
�

有下带
。

干早地区的山区低带只能分成二个亚

带
。

高一些的亚带
,

农业比较发达
,

而低

一些的亚带则是参有部分宣地的 荒 漠 地

区
。

在高度和纬度不同组合的基础上
,

可

以看出山地土 地利用的五个基本类型  图

Α ∀
。

不是把山地作为一个岩体单位  这

种做法一般在区域方法中常用倒 ∀ 来 研

究
,
而是用分类的方法去分别地研究其中

的每一个带
。

山区的分类研究方法和比较

区域分析方法的采用能够给山地地理研究

增 添生机
,

因为它不是关系到地区的独特

性
,

而是与它的环境特点相联系着
。

这种

方法能克服下列一些困难
< , 、

由于地区

的独立性对研究结果不能进行比 较 和 应

用 , Α
、

研究单位的界线不清的问题
。

茄

用Ξ ∃ 0Π ∋ !Π Θ &
的模式

,

从不 0司纬度地

区找出这样的社会经济带是 很容易的
。

因

为Ξ ∃0 Π ∋ !Π 犷把气候和植被结合在一起
,

所以
,

农业土地利用就能够较准确地预言

了
。

模式的解释
<

对于图 , 中模式的左边表现出山地植

被的划分和一般与植被部分重迭的传统经

济单位
,

为了表示提出的模式与前者的不

同之处
,

表示在模式中的山地带区
,

包括

热带地区所出现的所有可能的气 候 植 被

带
。

用 Ξ ∃0 Π ∋ !Π ΘΧ 的模式
,

这个带区可以

被用到各个纬度
。

模式提出的先进之处在于包 括 了 在

这个领域里
,

最大多数的可能研 究 的 论

题
。

一些论题被放到区域研究的垂直方法

中
,

一些论题放在比较地理的水 平 方 法

中
,

另一些放在综合地理的领域 内用分析

综合论题的系统方法中去研究
。

模式也克

服了区分丘陵和山地和掌握绝对高度和气

候的变化等方面的困难
,

它提出了一个基

本研究单位
,

在相同的基础上
,

这种基本



带�一0上

0
。热‘

‘盛,Α研究单位可以同其它单位相

比较
。

例如
<

瓦塞赤山  海

拔. 8 − −米
,

美国犹他州 ∀ 滑

雪运动场能够同 法国中央高

地的滑雪地相比较  法国
,

,Ω − −米 ∀
,

同时还可以同许多

其它相似的地区相比较
。

每

一个地区的高度对于比较来

说
,

‘

不象土地利川那样重要

 图 . ∀
。

厄瓜多尔

勿
、冰, 八 冲,

Α 、草旅 , Τ 一
+

俊
.

花秘臼 粗摘龙亚一乞力肠扎, 山

枕粉

总 结

木文为山地研究提出了

一个佼式
,

它没有把山看作

一个岩体结构
,

岩体结构主

要着眼于自然观
,

但不是从

气候
、

生理学
、

生 物 学 或

心理学方面来着眼的
。

这里

山地是由三个带组成的而以

社会经济为基础
< 上部通常

是冰雪带
,

中间带是由森林

和草地组成
,

下带是深受下

部平原影响的集约 和祖放的

农业
。

、“ 八
冰,

八
< ,

八‘
,

卜
‘,
“

, ,

入
草,

戈
。,

‘

大
’‘

入
Α

典
‘” Α

军“
Α

工
, ”

< Τ 拱地
,

Τ Τ谷物 Τ
Τ

’

Τ千冰峨和谷钧
,

Τ呼林
.

Τ城市, Ψ

地“
茜而丽

励 ‘

、丽示不
晰。

喂器
男一

气、矿
寒带和亚京带

和硬落渗入

苏格兰

圈 .

北娜的� 成

各种山地土地利用类型

用分类的区域方法
,

世界各地的每一

个这样的带都可以研究
,

而
?

日
?

在每个带的

共同特征方面
,

能够达成结论
。

在研究的

范围和每一个社会经济带中所产生的问题

之 间的不同由 Δ , & Η 和Φ∗∋
∋4所写的书与本

文作者的论述两者 的比较中很明显地表现

出来
。

前者论 及高山环境 的优胜
,

而后者

的主要关切在于皿带所产生的一 些问题
。

这些是 <
工业化

,

城乡的聚落
,

集 约 农

业
,

游牧民族 的聚散
,

当然
,

还有区域自

然环境的保护
。

自不待言
,

一些问题是两

带所共有的
,

同时也为中心带所共有
。

刘闯译自   2 ∃ 1 Κ +∗ !< 、 Ζ & ; & ∗ ∋ Ι 3

∗ Κ Π Σ & Ε & 0∃ (ϑ & Κ +》 [ ∃ 0
。

Α
,

从: ,
, 7 8 Α

,

刘 镜唐校


