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一
、

爱滋病的起源
�

某些理论 尽管爱滋病

最早发现 于美国
,

但证据指出
�

中非的广大地 区
,

包括扎伊尔
,

赞比亚
,

乌干达
、

卢 旺达和中非共和

国等
,

可能是爱滋病流行的发源地
。

值得注意的是
 

几乎是在查出到美国去的海地移民中有爱滋病患者

的同时
 

又在海地本土发现了十二例卡氏肉瘤患者
,

因而
 

在一个短时期内
,

海地被看作是一个可能的

爱滋病发源地
。

但这种观点经过反复考虑
,

最终又

被否定了
,

因为人们发现当时对患者所做的临床诊

断及 其性行为的调查不够准确
。

现在
,

从生物学
、

空间和时间等方面得到的大量证据指出
�

中非是爱

滋病的
“

指示区位
” 。

例如
,

在比利时的布鲁塞尔
,

从 ∀ # ∃ #年 % 月到

∀# &∋ 年 ( 月
,

∀∃ 名 来自扎伊尔且与他们本国保持广

泛而紧密联系的非州黑人和另一位曾在扎伊尔生活

过的希腊白人
,

都被查出患了与爱滋病有关的疾病
。

但据报道
,

在他们被查出患病的前 % 年
,

他们均为

异性恋者
,

没有滥服药物
,

也没有接受输血医疗
。

因此
,

我们认为
,

∀)∀ # ∃ ∗ 年死亡的
,

一位 居住 在扎伊

尔的丹麦物理学家也可能是患了与爱滋病有关的疾

病
。

那种认为在欧洲有一 个病源使他们染上该病的

说法是缺少根据的
,

因为
,

他们 大 多数人是来欧洲

就诊的
,

并且
,

爱滋病仅发生在那些与中非有长期

直接接触人的身 上
。

尽管越来越多的舆论认为非洲

是爱滋病最可能的源 地
,

但还缺乏 足够的科学依据
。

然而
,

不断积累的流行病学和病源学的知识有 力地

说明了中非是一个重要的地理指示 区位
。

至今
,

尚没有足够的证据说明爱滋病毒的地理

起源
。

这种状况导致了对连续进行国际水平地理调

查工作的忽视
。

的确
,

∀ # &∃ 年世界卫生会议宣 称
�

·

爱滋揣毒是一 种未查明地理起源的自然产生的逆

转录病毒
。 ”

但是
,

在不断认识的基础上
,

尝试性

指出一个相对有限的生态危险地域是有道理的
。

二
、

走出非洲
�

进入欧洲和美国的途径 假

设中非是人类爱滋病毒发源地的结论成立
,

我们可

以找到爱滋病毒走出非洲的几条地理路线
。

西欧一

些国家与非洲有着长 期紧密的接触
,

且拥有相当数

量的中非移民
,

他们 经常为各种事务去扎伊尔
,

同

时其它扎伊尔 人也到这里来就诊
,

故西欧的早期病

毒感染者大都发生在这些中非移民 中
,

同时也发生

在那终 稗到过非洲的白人当中
。

图 ∀ ∃+, 年代爱滋 病的假定扩散路径

几乎同时在海地移民和美 国男性同性恋患者中

发现了爱滋病
,

据此有人认为美 国的爱滋病传染与

海地有关
。

据推测
,

从 非洲传播到海地的路径 可能

是通过六十年代初期 几千名专 业人员从海地向扎伊

尔迁移造成的
。

当时
,

扎伊尔刚刚独立
 

比利时殖

民者被逐出
,

新政府引进了许多受过良好教育的海

地 人
。

从 七十年代中期 开始
,

这些人陆续返回海地

或移居到欧美
。

很 显然
,

是这 些人把爱滋病毒由非

洲带到世界其它地 方
,

形成新的传染源 除此之外
,

美国爱滋病的流行还可能与那些男性同性恋者到海

地旅行有关
。

事实上
,

南加利福尼亚 发现的十九名

首批患者中
,

有四人是
“

原始病人 −对某一地域 中

心爱滋病流行负有重大责任的患者 . ” 的同性恋友
。

纽约的首批患者也有四人是原始病人的同性恋友
。

毫无疑问
,

是国际人 口流动和混乱的性行为把爱滋

病毒带到了美国
。

三
、

空间扩散的方式 关于爱滋病 毒的起源

和扩散的专门的地理学尚不完善
 

但部分地建立爱

滋病的空间传播模式能给国际 卫生组织提供一些有

用的信息
。

证据表明
,

七十年代中
,

后期爱滋病就

可能已在非洲开始流行
 

但完善的疾病报告程序使

得我们对爱滋病毒从 中非到欧美的 可能扩散路径的

了解比它在非洲内部扩散情况更详细
。

从图 ∀可 以看出
 

爱滋病 毒好象是从中非同时

扩散到美国
,

西 北欧 及加勒 比海地 区
。

南半球早期



  口   ,/月0传染的证据是 ∀ # &1 年以 前巴西
、

澳大利亚和南非黑

2 中出现 了爱滋病患 者
,

随后
,

感染者很可能从懊

大利亚发展到新西 竺 直 ∃03 最近
,

才发展到东亚
�

∀# &% 年
,

日本
、

中国
、

菲犷宾均发现了爱滋病患者
。

迄今进行的关于爱汉
 

病病毒感染者的国际分布

和扩散的研究
 

发现 了 仲从非洲主要城市区域向

宾它城市区域按等级中心进行扩散的空间传播棋式
。

世界卫生组织提供的数据表明
,

美洲爱滋病以海地

为中心向外扩散到大安的列斯群岛
,

小安的列斯群

岛
,

再从西印度群岛扩散到南美北部沿海和中美
。

洲声美翅部沿海的巴西
,

尤其是里约热内卢和圣保

乡
,

 

可能是爱滋病毒最初住入的一级中心
,

然后
,

再从渡些冲心扩散到阿根廷的布宜诺斯艾利斯等二

级中心‘

欧洲的传播模式也和美洲差不多
。

我们已经知

道
,

八十年代初爱滋病毒就出现在西班牙
、

法国
、

比利时等国的主要城市地区
。

但比利时的情况很特

别
,

 

因为流行病学调查表明它是爱滋病毒的早期传

扮中心
,

但到最后
,

它邻国的问题比它更为严重
。

尽管证据不多
,

但人们仍然可以推侧出八十年代末
,

爱滋病由西欧扩散到了东欧
。

四
、

爱滋病在典国的扩散 爱滋病在美国的

情况是很容易从设在佐治亚洲亚特兰大市的美国疾

病控制中心获得的
。

正如报告给美国疾病控侧中心 、

的病例所显示的那样
,

爱滋病在美国的扩徽
,

可以

从越来越多的研究疾病扩散的专若和一般扩做理论

中得到部分证实
。

有关南
、

北半球爱滋病分布的一

般情况已为人所知
,

在美国的发展情况也已由各洲

以图示的形式绘出
,

根据这些我们就可以绘出爱滋

病在美国的扩散情况
。

现在已经知道爱滋病早期集

中在男性同性恋者及滋用静脉注射有物者较多的地

方
,

如纽约
、

洛杉矶
、

旧金山和佛罗里达南部等地
。

根据上面的理论假设
,

我们可以粉出爱滋病的

扩散有许多性传染病的流行病学特征
。

即从大城市

区向小城市区扩散
,

从城市中心向周围郊区扩散
。

利用疾病控制中心 每周公布的大城市及各洲的

病例数
,

我们可 以根据下面的公式计算出各地的爱

滋病比值
。



爱滋病比值)
爱滋病患者占该洲的人 口比

爱磁 病患著占全国的人 口 比

将以上比值的分布情况绘成图
,

再把连续几年的爱

滋病比值分布图结合起来
,

我们就得到了图 1
。

从图 1 我们可 以清楚地看出爱滋病确实是沿地

城空间进行扩散的
。

同时
,

研究图 −1. 还有助 于我们

理解大城市是怎样成为扩散中心 的
。

根据哈格斯坦德 −4 5 6 7 89 :8 5 ; < .的扩散理 论逻

辑和 以前有关传染病扩散的分析
,

要理解爱滋病在

八十年代中期的美国是怎样沿地理区域进行扩散的

就非常简单了
。

以佛罗里达州为例
,

在 ∀# &∋ 年
,

最

有可能受形响的危险地 区是该州的南部〔图 = > 〕
,

到一 九八七年后期
,

爱滋病 逐渐从 佛罗里达中
、

南部扩散到南佐治亚 和墨西哥湾沿岸平原〔图 − 1.

? 一 ≅ 〕
。

更进一步
,

到了城市集中的得克萨斯州
 

该州病例将近 一半在休斯顿
,

另外 ∀ Α ∋ 在达拉斯
,

这种现象在很大程度上与爱滋病向南路易斯安娜州

的扩散有关
。

所报告的病例更多集中在纽 约大都市地 区
,

其

中某些街区教 : 多
。

而相邻街区则较少
。

但对几年

的报告进行研究的累积结果基本上反映了美国 东北

部特大城市爱滋病扩展的情况
。

即八十年代初
,

爱

滋病以纽约为中心
,

然后基本呈线性方式沿东北沿

海扩散
。

因为扩散路径与有危险行为居民的集中程

度有关
,

同时又受距传染源的远近的影响
。  

所以
,

爱滋病并不是依次沿着每个街道或郊区扩散
,

而是

沿直线或近似放射状进行扩筋
,

图 1 还反映出大都市芝加哥与东北部制造业带

的关系
。

最初
,

伊利诺斯州所报告的病例约 #Β 肠集

中在芝加哥
,

到八十年代
,

这种情况没什么变化
,

但爱滋病在中
、

西部逐渐增加
,

反映出芝加哥是周

围广大地区的荃本扩散中心
。

再推测可知
,

从纽约

到芝加哥是呈等级波式扩散的
。

很明显
,

这里所说的爱滋病的等级波的扩散方

式在许多大城市中间也一直存在
。

最早是在旧金山

和洛杉矶
,

然后扩散到加利福尼亚等其它地区
,

这

基本符合哈格斯坦德的
“
沿地理亚 区进行扩散

”

的

理论
。

八十年代
,

这种扩散方式在丹佛尔地区表现

很明显
,

所以这种理论对于全国的一 般情况是很适

用的
,

但被用 于大都市的报告时则不太合时
,

这是

因为爱滋病从大城市向外扩散是比较缓慢的
。

因此
,

我们有必要找出一个更准确的量度城市地 区爱滋病

密度的指标
。

五
、

大城市扩散中心 美 国疾病控制中心每

周公布的大娜市城区的统计数据有助 于解释为什么

爱滋脚是一种
“

城市病
’, 。

对美国各大城市统计情

况的对比也有助于理解正 在发生 的扩散过程
。

例如
,

纽约市的病例从 ∀# &∗ 年的高峰数字 ∋%Β Β降至 ∀# & ∃ 年

的大约 ∋Β ΒΒ 人
,

而泽西城和纽 瓦克的数量则一直在

增加
。

地理位置接近的这些大城市之间的数量变化

表明爱滋病从纽 约这个主要中心 向外呈辐射状扩散
,

同时沿主要交通线向其它中心近似呈直线扩散

通过更进一步的研究
,

我们可 以得出结论
�

在

爱滋病最卓被带进的美国某些城市
,

所诊断出的病

例正在减少
,

而许多从前没 有病例的地 方则出现了

病症
,

并且全国患爱滋病的总人数仍在不断增加
。

假如爱滋病确实是一种
“

城市病
”  

则城市化

应该定义在相当广泛的含义上
。

爱滋病传染基本 Χ

是从 一个国家城市化程度最高和人群聚集程度最大

的地区向城郊及聚落相对较稀疏的乡村扩散
。

但这

种观点只能是暂时的
,

因为我们还不能确定某地爱

滋病病例减少的趋势是否真实可命
,

同时
,

我们还

正处于爱滋病流行的中期阶段
,

我们还不能低估 目

前的和潜在的问题的严重性
。

六
、

导求一个社会生态学解释 关于爱滋病

毒的起源和扩散的专门地理学还不完善
,

因为它涉

及到诸多因素的相互作用
,

而且还受特殊地域的影

响
。

各地居民特有的风俗习惯
 

各种国际 贸易和人

口迁移方式
,

加上未经充分 检验的血液供应和生 育

控制措施带来的其它危险
,

部分地解释 了爱滋病的

转移
、

传播以及在男女两性传染速度上的差异
。

同

时
,

法国
、

比利时和中非国家的殖民联系
,

劳动力

移动等方式可能有利于病毒传入西欧
Δ
反过来

,

殖

民联系中断后
,

扎伊尔引进专业 人员
,

导致 了爱滋

病毒由中非传入加勒比海地区及美国
�

同时
,

美国

及其它国家的同性恋者之间的相互传染
 

各种旅行

方式及单个患者的行为等都 为爱滋病的扩散创造了

条件
。

因此
,

研究个人及社会群体行为的社会生态

学所建立的疾病模型对于正确认识爱滋病的起源和

扩散模式是必不可少的
。

爱滋病在美国流行的高峰总算过去 了
,

但证据

表明
,

当时已染上爱滋病及 仍有染上该病的可能的

人数
,

爱滋病毒的复杂性
,

休眠能力
,

攻击各类细

胞的能力等特性
,

都使我们不能盲目乐观
。

美国和

其它发达国家的问题是严重的
,

而发展 中国家最危

险
。

据估计
,

发展中国家患者数量很大且仍在增加
,

那里缺乏抵御疾病的良好的 医疗设施和防止染上疾

病的有效的教育手段
,

在那 里无法把爱滋病的形晌

降低到最低限度
。

我们这里试图论述的地理图景给地理工作者提供

了一个重要机会
,

以便集中和联合各专业人员的力:
,

为解决爱滋病这 一复杂而又紧迫的问肠作出贡献
。

王向阳
、

田 国全节 译 自 ∀#朋 年 策 ∀ 阴英 文 《典  地

理学 歌协 会会刊 、
,

具 涛校

以丫下 


